NANOGABKI DO LECZENIA ATOPOWEGO ZAPALENIA SKORY

Atopowe zapalenie skory jest jednym z najpowszechniejszych schorzen dermatologicznych,
ponadto - trudnym do leczenia. Szacuje sie, ze 10-40% pacjentow zmaga sie z chorobg przez
cate zycie, pomimo stosowania réznych metod leczenia. Szansa dla nich moze by¢ nowy,
znacznie skuteczniejszy sposob dostarczania lekow do skéry - za pomoca systemu
gabczastych opatrunkéw na bazie nanowtékien. Nad takimi nanogabkami pracuje dr hab. inz.
Urszula Stachewicz z Wydziatu Inzynierii Metali i Informatyki Przemystowej Akademii
Gorniczo-Hutniczej im. Stanistawa Staszica w Krakowie, laureatka programu FIRST TEAM
Fundacji na rzecz Nauki Polskiej (konkurs 4/2017).

Atopowe zapalenie skéry najczesciej zaczyna sie w dziecinstwie. Typowe objawy tej choroby to
dokuczliwe swedzenie, suchosc¢ skory, tuszczenie, czerwone plamy, a nawet rany. Pacjenci leczeni
sg na rézne sposoby - podawane sg im leki przeciwzapalne i przeciwhistaminowe, zalecane s3
mokre opatrunki, nowoczesne emolienty, specjalne masci. Niestety w wielu przypadkach
skuteczno$¢ leczenia nie jest satysfakcjonujaca. Rozwigzaniem dla tych pacjentéw moze okazac sie
innowacyjny system opatrunkéw na bazie nanowtdkien polimerowych i olejkdw eterycznych,
zapewniajacy kontrolowany i dtugi sposéb uwalniania substancji leczniczych do suchej i
podraznionej skory.

»,Nanowtdkna, ktore sg milion razy ciensze niz ludzki wtos, tworzg bardzo duze aktywne
powierzchnie, a splatane siatki tych wtdkien charakteryzujg sie bardzo wysoka porowatoscia,
siegajaca nieraz ponad 95%. W projekcie zostanie opracowany innowacyjny mechanizm uwalniania
substancji leczniczych z nanoggbek, stworzonych na bazie nanowtdkien, zapewniajacy dtugotrwaty
efekt leczniczy. Przy zastosowaniu metod zaawansowanej mikroskopii najpierw zbadamy
zwilzalno$¢ nanowtdkien, a nastepnie opracujemy nowe teorie i mechanizmy stopniowego
uwalniania substancji leczniczych z nanoggbek” - méwi dr hab. inz. Urszula Stachewicz.

Projekt bedzie realizowany przy wspotpracy z partnerami z USA: Massachusetts Institute of
Technology i Harvard Medical School, oraz z I1zraela: Technion - Israel Institute of Technology.

Dr hab. inz. Urszula Stachewicz jest absolwentka Wydziatu Inzynierii Materiatowej i Ceramiki
Akademii Gérniczo-Hutniczej w Krakowie. Juz w czasie studiow odbyta zagraniczne praktyki
na uczelniach w Niemczech i Finlandii. Prace magisterska zrealizowata w Instytucie Maxa
Plancka w Niemczech (dzieki czemu uzyskata podwojny dyplom), a doktorat na Uniwersytecie
w Delft i Philips Research w Eindhoven w Holandii. Nastepnie odbyta staz podoktorski na
Uniwersytecie Queen Mary w Londynie. Jest laureatka Nagrody Naukowej Polityki 2016.
Gtownym jej zainteresowaniem naukowym s3 nanowtdokna, a inspiruje sie rozwigzaniami
konstrukcyjnymi wystepujacymi w przyrodzie, np. w sieciach pajeczych.
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